
Beratungszentrum für 

emotionale und soziale 

Entwicklung

Eine gemeinsame Einrichtung 

des Landes Niedersachsen,

des Landkreises Stade

und der Hansestadt Buxtehude.

Wer hilft Wo?

BesE Buxtehude

Stieglitzhaus

Stieglitzweg 1L

21614 Buxtehude

Telefon: (04161) 597 36 10

e-Mail: bese@buxtehude.de

BesE Harsefeld

Balthasar-Leander-Schule

Meybohmstraße 1

21698 Harsefeld 

Telefon: (04164) 875 65 81

e-Mail: bese.harsefeld@staderschulen.de

BesE Kehdingen

Astrid-Lindgren-Schule

Allwördener Straße 22 

21729 Freiburg

Telefon: (04779) 92 34-44

Fax: 92 34-24

e-Mail: bese.kehdingen@staderschulen.de

BesE Stade

Lönsweg 4

21680 Stade

Telefon: (04141) 12-950 

e-Mail: bese.stade@staderschulen.de
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Wie wird gearbeitet?

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 

•  kommen aus unterschiedlichen 

 pädagogischen Fachrichtungen 

 (u.a. Lehramt, Sozialpädagogik, 

 Sonderpädagogik),

•  sind in lösungsorientierter 

 Gesprächsführung fortgebildet,

•  beraten in der Regel im Zweierteam.

Die Beratung unterliegt der 

Schweigepflicht und ist kostenlos.

Gerne informieren wir unverbindlich 

und vertraulich über unsere Arbeit.

Für weitere Informationen besuchen Sie 

auch gerne unsere Homepage:

www.beseteam.de
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BesE 

• berät Schülerinnen und Schüler,   
 Lehrkräfte und Eltern bei Schwierig-
 keiten innerhalb der Schule.
•  bietet bei Bedarf Hospitationen und 
 Interventionen an.
•  führt Fortbildungen zur Erweiterung der 
 Handlungskompetenz von Lehrkräften, 
 weiteren pädagogischen Fachkräften 
 sowie Eltern durch.

Was wird angeboten? Wo wird angesetzt?

BesE bietet Hilfen für Kinder und 
Jugendliche mit Schwierigkeiten im
Arbeits- und Sozialverhalten, u. a.
• im Kontaktverhalten
•  im Umgang mit Gefühlen
•  im Gruppenverhalten

Die Schwierigkeiten äußern sich z.B. in
•  motorischer Unruhe
•  aggressivem Verhalten, 
 sich selbst oder anderen gegenüber
•  mangelndem Selbstvertrauen
•  geringer Lernbereitschaft
•  Arbeitsverweigerung, 
 z.B. bei den Hausaufgaben
•  Schulschwänzen
•  Angst und Depressionen
•  körperlichen Beschwerden

Was ist B      E 

wichtig?

• Die Kinder und Jugendlichen   
 stehen im Mittelpunkt der Arbeit.
•  BesE unterstützt die Entwicklung  
 verschiedener Sichtweisen und baut 
 auf den Stärken der Beteiligten auf. 
•  Ziel ist es, gemeinsam Motivationen 
 und Lösungen zu finden und Hilfe 
 zur Selbsthilfe anzubieten.

Im Vordergrund stehen
•  Bereitstellung frühzeitiger Hilfen durch  
 Beratung
und
•  Verbleib im Klassenverband der  
 zuständigen Schule.
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